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Per la classe prima dell'Istituto Professionale Moda (Made in Italy), la 

disciplina Laboratori Tecnologici ed Esercitazioni è prevalentemente 

pratica e introduce gli studenti alle basi della modellistica, della confezione e 

dell'utilizzo degli strumenti di laboratorio.  

Programma svolto 

. . Accoglienza e sicurezza 

• Regolamento del laboratorio  
• Norme di sicurezza e DPI  
• Conoscenza degli strumenti e delle attrezzature  
• Organizzazione della postazione di lavoro 

Materiali tessili 

• Fibre naturali, artificiali e sintetiche  
• Filati e tessuti  
• Proprietà dei materiali tessili  
• Riconoscimento dei principali tessuti 

ecniche di cucitura a mano 

• Punto filza  
• Punto indietro  
• Punto sopraggitto  
• Imbastitura  
• Orli semplici 



Macchina da cucire 

• Parti della macchina  
• Infilatura superiore e inferiore  
• Regolazione della tensione  
• Cucitura lineare e curva 

Misure antropometriche 

• Rilevazione delle misure  
• Tabelle taglie  
• Proporzioni del corpo 

Cartamodello base della gonna con pince 

• Strumenti della modellistica  
• Costruzione della gonna base  in scala ridotta a ½ e !/5 
• Segni convenzionali del cartamodello 

rasformazioni della gonna 

• Gonna  con pince svasata  sul fianco  
• Gonna senza pince svasata   

. Piazzamento e taglio 

• Drittofilo  
• Verso del tessuto  
• Consumi e ottimizzazione  
• Tecniche di taglio 

Confezione della gonna realizzata in scala 1/2 

• Assemblaggio dei pezzi  
• Cuciture principali  
• Rifiniture  
• Stiratura intermedia e finale 

 
• Utilizzo della taglia cuci 

 

Uda professionale 

•  la pochette o busta per i trucchi 



Obiettivi minimi per il recupero: 

1. Rispettare le norme di sicurezza del laboratorio. 
2.   Rispettare le norme di sicurezza del laboratorio.  
3.  Riconoscere le principali fibre e tessuti.  
4.   Eseguire i punti base a mano.  
5.   Utilizzare la macchina da cucire per semplici cuciture.  
6.   Prendere le misure fondamentali.  
7.  Realizzare il cartamodello base della gonna.  
8.   Effettuare semplici operazioni di taglio e confezione.re le principali 

fibre e tessuti. 
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