
  

  

  

ANNO SCOLASTICO 2025/2026  

PROGRAMMAZIONE CONSUNTIVA  

MMATERIA: METODOLOGIE OPERATIVE  

CLASSE:   2 S  

DOCENTE: ELISABETTA DAL MAS  

UDA : LE TECNICHE DI ANIMAZIONE LUDICO-CREATIVA.  

• L'animazione ludica.  
• Le dimensioni coinvolte nell'animazione.  
• Fasi dell'animazione.  
• Tecniche dell'animazione.  
• Le aree di interesse dell'animazione.  
• Gli obiettivi e le strategie di conduzione dell'operatore.  
• Metodologie del gioco e dell'animazione.  
• Il senso del gioco e il corpo in gioco.  
• Il valore dell'animazione nei gruppi.  

UDA  : LA COMUNICAZIONE NELLA PRATICA ANIMATIVA.   

• Funzioni e tecniche.  
• Tipologie di tecniche di animazione ludica.  
• Giochi cooperativi.  
• Giochi di comunicazione.  
• I percorsi ludico-ricreativi in ambito comunitario.  
• l'attività ludico-ricreativa nelle strutture per la prima infanzia.  
• l'attività ludico-ricreativa all' interno dei centri per soggetti con disabilità.  
• L'attività ludico-ricreativa nei servizi rivolti agli anziani.  

UDA : LA PROGRAMMAZIONE DELLE ATTIVITA' DI ANIMAZIONE LUDICA E IL RUOLO 
DELL’OPERATORE.   

• La fase preliminare della programmazione.  



  

  

• La fase operativa della programmazione.  
• La programmazione delle attività laboratoriali.  
• Rischi, pericoli e sicurezza nei laboratori.  
• I laboratori occupazionali e i laboratori in carcere.  

UDA : SERVIZI E INTERVENTI PER L'UTENZA:   

• Servizi e interventi per i cittadini.  
• Servizi e interventi per le famiglie e per i minori.  
• Servizi e interventi per gli anziani.  
• Servizi e interventi integrativi per gli anziani.  
• Servizi e interventi sostitutivi per gli anziani.  
• Servizi e interventi per anziani con disabilità (integrativi e sostitutivi).  

UDA : SERVIZI E INTERVENTI PER SOGGETTI PSICHIATRICI:   

• La salute mentale.  
• Servizi per l'assistenza diurna.  
• Servizi ospedalieri.  
• Servizi semiresidenziali.  
• Servizi residenziali.  
• Servizi e interventi per soggetti con dipendenze.  
• Servizi e interventi per gli stranieri.  
• L'osservazione.  
 

  

  

                                                                                                                                                       

La spezia, 01/06/2026                                                                                       Prof.ssa Elisabet ta Dal Mas  

  

  


