I.L.S.S. “Einaudi-Chiodo”
Programma di Igiene e cultura medico sanitaria

2025-2026
Classe: 3°PSS
Numero ore settimanali: 3h

CAPITOLO 1: ORGANIZZAZIONE DEI SERVII SOCIO-SANITARI
-Istituto Superiore di Sanita

-Piano sanitario nazionale

-Welfare State

-Principi e tecniche del Fundraising e del Corwdfunding

-Servizio Sociale

-Terapia Occupazionale e Assistenza Domiciliare Integrata

CAPITOLO 2: CARDIOPATIE ISCHEMICHE
-Aterosclerosi

-lIpertensione arteriosa

-Ischemie cardiache

-Infarto del miocardio

-ECG

CAPITOLO 3: DIABETE

-Diabete di tipo 1

-Diabete di tipo 2

-Diabete Gestazionale

-Diabete Senile

-Diabete Insipido

-Terapia ed Alimentazione

-Procedure per la determinazione della glicemia

CAPITOLO 4: EPATITI VIRALLI, AIDS E MALATTIE A TRASMISSIONE SESSUALE
-Epatite A,B,C,D,E

-Prevenzione

-Sifilide e gonorrea

CAPITOLO 5: NEVROSI INFANTILI ED EPILESSIE
-Eziopatogenesi

-Enuresi, Encopresi

-Crisi epilettiche

-Vari tipi di epilessia

CAPITOLO 6: INVECCHIAMENTO CEREBRALE: DEMENZA, ALZHEIMER E
PARKINSON

-Aspetti generali della demenza

-Epidemiologia dell’AD, diagnosi e cura

Riabilitazione nell’AD e nel Parkinson

CAPITOLO 7: UTILIZZO DELLE SCALE DI VALUTAZIONE NELLA RIABILITAZIONE
-Primo stadio fase acuta

-Secondo stadio riabilitazione intensiva

-Terzo stadio mantenimento dei risultati

-Quarto stadio monitoraggio



CAPITOLO 8: PERCORSI RIABILITATIVI
-Riabilitazione

-Utilizzo delle scale di valutazione nella riabilitazione
-Riabilitazione nei pazienti con il morbo di Parkinson
-Riabilitazione dei soggetti affetti da demenza
-Riabilitazione dei soggetti affetti da Alzheimer
-Terapia di Orientamento Reale

CAPITOLO 9: CENNI SU ALCUNE FIGURE PROFESSIONALI CHE OPERANO NEL
SETTORE SANITARIO, ETICA PROFESSIONALE E CODICE DEONTOLOGICO

CAPITOLO 10: DISABILITA’ FISICA E PSICHICA
-Handicap fisici 0 motori

-Handicap sensoriali

-Handicap del linguaggio

CAPITOLO 11: PARAMETRI VITALI
-Respiro

-Polso

-Pressione arteriosa

-Temperatura

CAPITOLO 12: ANALISI DEL SANGUE
-Lettura esame ematochimico
-Correlazione analisi/malattia

-Lettura ECG

La Spezia, 23 Giugno 2026
INSEGNANTE

(Prof. LORENZO PAGLIA)



