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Libro di riferimento “CORSO DI METODOLOGIE OPERATIVE” per il Triennio. 
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UDA 1: IL SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE (SSN) 

CONTENUTI: 

• La definizione di Salute dell'Organizzazione Mondiale della Sanità. 
• Il Sistema Sanitario Nazionale. 
• Come funziona il SSN. 
• Tessera Sanitaria. 
• La prescrizione Sanitaria e il ticket sanitario. 
• Gli organi responsabili della tutela della salute: compiti dello Stato, delle Regioni e degli Enti 

locali. 
• I soggetti erogatori delle prestazioni. 

 

UDA 2: I LIVELLI ESSENZIALI DI ASSISTENZA: PRESTAZIONI E SERVIZI DEL SSN. 

CONTENUTI: 

• I livelli essenziali di assistenza: I Lea. 
• Prevenzione collettiva e sanità pubblica. 
• l'assistenza distrettuale. 
• l'assistenza ospedaliera. 



 

 

 

UDA  3: L'EQUIPE MULTIPROFESSIONALE E STRUMENTI DI LAVORO. 

CONTENUTI: 

• Che cos'è l'equipe multiprofessionale. 
• Equipe multiprofessionale e lavoro di rete. 
• Equipe multiprofessionale e vantaggi per l'utente. 
• Gli strumenti dell'equipe 
• I protocolli operativi. 
• Il piano di lavoro. 
• Le consegne. 
• La documentazione socio-sanitaria del caso. 
• Le figure professionali dell'equipe multiprofessionale.  
• La progettazione dell'attività in ambito assistenziale, socio-sanitario e socio-educativo. 

UDA 4: L' ETA' EVOLUTIVA: MINORI E ADOADOLESCE. 

CONTENUTI: 

• Le tappe dello sviluppo. 
• La periodizzazione dell'arco della vita. 
• La fase Neonatale o I stadio. 
• La prima infanzia da 6mesi ai 2anni di età. 
• La seconda infanzia (ai 3 ai 6 anni): stadio preparatorio. 
• La terza infanzia o fanciullezza. 
• L'adolescenza. 

 

UDA 5: I MINORI. 

CONTENUTI: 

• La cura del bambino. 
• L'igiene del bambino. 



 

 

• Le misure preventive: screening e vaccinazioni. 
• I disturbi dell'infanzia e dell'adolescenza. 
• L’ insorgenza dei disturbi in età evolutiva. 
• I disturbi del neurosviluppo. 
• I servizi sanitari rivolti ai minori con disturbi neuropsichiatrici e del neurosviluppo. 
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