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Unità di apprendimento 1
Gli orientamenti psicologici utili per l’intervento
Conoscenze
1 L’apporto della psicoanalisi e la psicoanalisi infantile
1 La teoria della personalità in Freud
2 La psicoanalisi infantile: M. Klein
3 La psicoanalisi infantile:D. Winnicot
4 La psicoanalisi infantile:R.Spitz
5 Le applicazioni della psicoanalisi e della psicoanalisi infantile in ambito professionale
2 L’apporto del comportamentismo e del cognitivismo
1 I concetti di base del comportamentismo
2 I concetti di base del cognitivismo
3 Le applicazioni della teoria sistemico-relazionale
Unità di apprendimento 2
La progettazione in ambito sociale e socio-sanitario
Conoscenze
1 Lavorare per progetti
1 Il significato di progettare
2 Progettare in ambito sociale e socio-sanitario
2 La progettazione per la comunità o per gruppi di persone 
1 Le fasi della progettazione
2 L’ideazione
3 L’attivazione 
4 La pianificazione
5 La realizzazione
6 La verifica e la valutazione sommativa
7Un esempio di progetto in ambito socio-sanitario
3 La progettazione di un intervento individualizzato
4 La rete nel lavoro sociale e socio-sanitario
1 Il concetto di rete sociale
2 Il lavoro di rete con la persona
5 Gruppi di lavoro e lavoro di gruppo
1 Caratteristiche dei gruppi di lavoro
2 Collaborazione e negoziazione
3  Caratteristiche del lavoro di gruppo
4 La produttività del gruppo di lavoro 

Unità di apprendimento 3
L’intervento sui minori maltrattati e sui famigliari maltrattati
Conoscenze
1 Le fasi e le modalità di intervento sui minori maltrattati
1 Il rilevamento del maltrattamento
2 La diagnosi del maltrattamento
3 La presa in cura del minore maltrattato
4 L’utilizzo del gioco in ambito lavorativo
5 4 L’utilizzo del disegno in ambito terapeutico
2 Le modalità di intervento sui famigliari maltrattati
1 Livelli e fasi dell’intervento
2 Alcuni strumenti per la prevenzione
3 I servizi dedicati ai minori
1 Servizi socio-educativi e ricreativi
2 Servizi a sostegno della genitorialità 
3 Servizi residenziali per minori in situazioni di disagio
4 Un intervento individualizzato per il minore maltrattato
Unità di apprendimento 4
L’intervento sui soggetti disabili
Conoscenze
1   Le modalità di intervento sui comportamenti problema
1 Le fasi dell’intervento
2 I tipi di intervento
2 Intervenire sulla disabilità motoria e sensoriale
1 Aspetti generali della disabilità
2 L’intervento sui soggetti con PCI
3 L’intervento sui soggetti con disabilità sensoriale
3 I servizi a disposizione dei soggetti disabili
1 Il distretto soci- sanitario
2 Gli intervento sociali
3 I servizi residenziali e semi-residenziali
4 Un intervento individualizzato per il soggetto disabile

Unità di apprendimento 5
L’intervento sui soggetti con disagio psichico
Conoscenze
1 L’intervento farmacologico
1La terapia farmacologica e gli psicofarmaci
2 L’intervento psicoterapeutico
1 La psicoterapia e la figura dello psicoterapeuta
2 La psicoanalisi
3 La psicoterapia cognitivo-comportamentale
4 Le  psicoterapie umanistiche
5 La psicoterapia sistemico-relazionale
6 L’EDMR
3 Le terapie alternative
1 L’arteterapia
2 La pet therapy 
4 I servizi a disposizione delle persone con disagio psichico
1 La medicalizzazione della malattia mentale
2 L’assistenza psichiatrica dopo la Legge 180 del 1978
5 Un intervento individualizzato per il soggetto con disagio psichico

Unità di apprendimento 6
1 L’intervento sui soggetti anziani
Conoscenze
1 La terapia farmacologica
2 La terapia non farmacologica
3 la terapia dell’orientamento alla realtà (ROT)
4 la terapia della reminiscenza
5 la terapia occupazionale
6  il metodo Validation
7 il metodo comportamentale
2 I servizi a disposizione dei soggetti anziani
1 I servizi domiciliari
2 I servizi semi residenziali
 
  Unità di apprendimento 7
L’intervento sui soggetti dipendenti
Conoscenze
1 I trattamenti delle dipendenze
1 La terapia farmacologica
2 La psicoterapia
3 I gruppi di auto-aiuto
4 Consigli utili per gli operatori
2 I servizi a disposizione dei soggetti dipendenti
1 I Ser.T/Ser.D
2 Le comunità terapeutiche
3 I centri diurni
3 Un intervento individualizzato per il  soggetto dipendente

 Unità di apprendimento 8
L’intervento su donne vittime di violenza, detenuti, migranti
Conoscenze
1 L’intervento su donne vittime di violenza
1 Bisogni e problematiche specifiche dei soggetti in condizioni svantaggiate
2 Una panoramica della violenza di genere
3 Le difficoltà di interrompere una relazione violenta
4 I servizi a disposizione delle donne vittime di violenza
2 L’intervento sui detenuti
1 Il trattamento rieducativo
2 Le figure professionali che o**perano in carcere-

3 L’intervento sui migranti
1 L’approccio interculturale al lavoro sociale
2 Il metodo degli shock culturali
3 I servizi per l’accoglienza dei migranti

Obiettivi minimi: apprendere i contenuti essenziali, raggiungere il livello base delle abilità e delle competenze previste per ogni unità di apprendimento. 
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